
            
            
            
            
            
            
            
  

Wandertag der Abteilung Fitness 
und Gesundheitssport 
 

Wann:    Samstag, 17.05.2025 

Treffpunkt:   10 Uhr am Parkplatz Bogenstr.  

Gelände 48er 

Anmeldeschluss: Freitag, 09.05.2025 
 

Gemeinsam wandern wir nach Nemsdorf, wo wir im 
Zwieselthalhof einkehren und frisch gestärkt wieder zurück nach 
Schwabach laufen. Die gesamte Strecke ist ca. 16 Km. Du 
entscheidest, ob du die gesamte Strecke, oder nur einen Teil 
davon mitläufst!  

Eingeladen ist jeder, der mit dabei sein möchte.  

Bitte tragt euch in die ausliegende Liste ein, dass wir wegen dem 
Mittagstisch besser planen können. 

 

      
  

Wir freuen uns auf Euch! 

Eure Übungsleiterinnen 

 


